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EXPERIENCIA

FORMACION ACADEMICA

eGrado en Publicidad y Relaciones Publicas — Universidad Pontificia de Salamanca.
eMaster en Ilustracion Digital — Studio3.

*Master en Marketing Digital — Universidad Isabel I.

TRAYECTORIA PROFESIONAL

*Desde 2014: creacidn de contenido en redes sociales — actualmente con mas de 250.000 seguidores.
*Especialista en algoritmos y estrategias digitales, aplicadas directamente a negocios.

*2018 - 2024: trabajo en una empresa de marketing, redes sociales y publicidad online.

*Desde 2024: autonoma en el sector, ayudando a negocios a crecer en redes y mejorar su presencia digital.
eExperiencia gestionando mas de 20 cuentas de clientes al mismo tiempo.
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SERVICIOS A

COMMUNITY DISENO GRAFICO WEB
MANAGER

« Planificaciony gestion de  Flyers, carteles y menus.  Creacion de landing pages.
publicaciones. * Logotipos y branding. * Desarrollo de tiendas online.

- Gestion de presencia digital. + Publicidad para redes, prensa o * Mantenimiento weby

 Ideas para crear fotos/videos rotulacion. actualizaciones técnicas.
caseros. « Piezas graficas personalizadas. * SEOintegrado en mis webs.

* Ediciony retoque de imagenes.
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eImagen profesional y coherente.

ePublicaciones constantes sin
preocuparte de qué subir.

e Ahorro de tiempo y esfuerzo.
eCercania con tus clientes.

eEstrategias que funcionan en el
mundo real.




APRENDER DESDE JOVEN
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FUNCIONAMIENTO

El negocio me pasa fotos o videos — yo los edito y adapto.

Sino tienen ideas— les asesoro sobre qué y como
grabar/fotografiar.

Si no tienen nada— uso fotos/videos de stock.

Si quieren algo mas— trabajo con un fotégrafo y videdgrafo de
confianza (precio especial para mis clientes).
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- Croquetas Cremo:
- Raba dej norte g esﬁlo!gsel sur

Pada sey
- Ensalada cumpe,gaov‘qna

- Tortilla de Betanzos

aja fem,

“Tajada de pcerPeralura con padrones

0 al ajo arriero
Postrea elegiy

- Natillas de 1o abuela
- Aoz con leche
- Bofella Mqy
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XX Jornadas de Cocina Tradicional
o3 Gabarreros 2019
Aperdive

- Patatas revolconas con torreznos de Soria.

Enlranes

- Potobello al carbén de encina con ali-oli de ahumados.
- Huevo a baja temperatura con vinagreta ajo-arriera y chorizo.

Clegundes plalss (a elegir)

- Cordero a la estaca con patatas panaderas.
- Bacalao confitado con verduras y setas encurtidas.

Postre (degustacisn)

- Tartaleta de hojaldre con crema de queso fresco  frutos rojos.

PORTFOLIO
MENUS

* incho de Torhlla.

* Dollerte. K o

@ Croissort 0. la. plarche. con mermeloda.
masteqida. o Notella .

* Bon con tomeke radianl, acete y jonén
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Plate a elegiyy
HUEVOS ROTOS
ENSALADA DE VENTRESCA
ENSALADA DE BURRATA
CACHOPIN
TACDS
POLLO KENTUCKY
HAMBURGUESA CLASICA
HAMBURGUESA DON YIVENEZ
HAMBURGUESA DE QUESO DE CABRA
HAMBURGUESA DE POLLO
HAMBURGUESA VEGETARIANA
POKE DE SALMON

Bebida

CERVEZA, REFRESCO, AGUA 0 VINO

Peglie o copar a e/lpgin,

TOSTA A ELEGIR:
PAVO ESCABECHADO, LOO DE SARDINA CON SALMOREN) 45
0 JAMON IBERICO Y AOVE + %
CAFiA, RIBERA, MOSTO 0 VERDEJO

Martes dotoslas

Y€ vttr i

*CACIQUE/JB/TANQUERAY/SMIRNOFF

MARENG

Colaboran: Cacique/JB/ Tanqueray/Smirnoff
Suplemento terraza: 1€

MINI HAMBURGUESA, WRAP 0 MINI PERRITO+
REFRESCO, CANA, RIBERA, FRIZZANTE 0 VERDEJO

3,5C
Todog Log wisncoles desde Lag 20-00h

JUETACOS

TACO A ELEGIR + RIBERA,
VERDEJO, CANA, AGUA 0 MOSTO

3,5€

Todog Log jueves degde Lag 20,00k = MARER

PORTFOLIO
MENUS

Evtyartes

- CROQUETAS CREMOSAS DE JAMON Y CHIPIRON

~TIRADITO DE MOLLEJAS CON SALSA DE CHAMPIFION

0 RABA DEL NORTE AL ESTILO DEL SUR

- TABLA DE EMBUTIDOS IBERICOS CON PICOS CAMPEROS, TOMATITO Y AVE
- ENSALADA DE TOMATE ALINADO CON VENTRESCA EN AOVE

SORBETE DE MELON AL CAVA

Segunds a elegiy

- LAGARTO IBERICO A BAJA TEMPERATURA

- CATXOPIN CON SALSA DE PIMIENTOS ASADOS Y PIMIENTOS DE PADRON
- HUEVDS ROTOS A BAJA TEMPERATURA CON PULPITOS

- BACALAD A BAJA TEMPERATURA CON SALSA DE AJITOS TIERNOS Y PURE

Pesliey

- COPA DE CHOCOLATE EN TRES TEXTURAS
- CANUTILLOS RELLENOS DE CREMA INGLESA

SETT age m

SINCOPA, 43¢ CoN copy

ARENGY
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PORTFOLIO FLYERS

& CUMPLEAROS
saludafle

LA INMOBILIARIA
ENLAQUETU

IMPORTAS

HONORARIOS VENTA
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- Venta de viviendas (fanto de atién de alquileres.
segunda mano como clamacién de hipoteca,

Lo huerdba, solidaria
iTwayuda e vy irpoitarte!

Podrés elegir donar los euros que ganes con tu tarjeta de
fidelizacion.

3 La Huerta de la Villa doblaré el Importe total obtenido, y lo
nueva obra). - Supervisidn del proceso de donaré todo al banco de allmentos en forma de productos
Dom m - Reportale fologrdiico. compra-venta, SepriTac heceeided;
. labisqueda - Reportaje: 360,
promueve ... de Inmuebles. - Tramitacién de
m « Tramitacién de Cerfificados documentacién,
fot Energélicos. - Promocién en platatormas
- Andllsis de mercado y dightales y web propla.
valoracién. - Home Staging".
. - Realidad Virtual*.
- publicidad. - Caplacién
Fn alyo o topoitiants: confia o nositios
Y,
Domuin ne
promueve i

¥ . .o




PORTFOLIO

CLUB DE
JUEGQ@S% DE MESA

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET CONSECTETUR ADIPISCING ELIT, FAMES
LUCTUS INTERDUM POTENTI LOBORTIS NATOQUE, EST CONSEQUAT VEL
SEMPER EUISMOD IACULIS. INCEPTOS MOLLIS CONVALLIS CURSUS.

www.web.com c/ direccién, 9 (ciudad)




PACKS REDES SOCIALES

* 1 publicacion semanal en
Instagram.

+ 1 story semanal en Instagram.
* 1lreel / mesenlInstagram.

* Contenido duplicado en
Facebook.

Pack Plus

* 2 publicaciones semanales en
Instagram.

* 1 story semanal en Instagram.

* Contenido duplicado en
Facebooky TikTok.

» 1 pieza de disefio grafico / mes.

« Asesoria en creacionde
contenido casero.

170 € + [IVA/mes

X

Pack Premium

* 3 publicaciones semanales en
Instagram.

- 2 stories semanales en
Instagram.

* Contenido duplicado en
Facebook y TikTok.

» 2 piezas de diseino grafico / mes.

+ Asesoria en creacionde
contenido casero.

280 € + [VA/mes
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CONDICIONES

Estos packs son estandar. El precio definitivo puede
variar en funcion del tiempo y dedicacion que requiera
cada proyecto.

Todos los packs incluyen edicion y uso de contenido
proporcionado por el cliente o de stock.

No incluyen fotos/videos profesionales ni gestion de
mensajes (opcionales bajo presupuesto).

Los servicios de creacion web, mantenimientoweb y
SEO basico se presupuestan aparte, segun las
caracteristicas y necesidades de cada proyecto.



CONTACTO

,Quieres que tu negocio destaque en redes?
Hablemos y te preparo una estrategia a
medida.

ittaracm@hotmail.com
603 93 39 83 ®)

soyittara.com



https://www.soyittara.com/community-manager
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